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l. IlosicHuTeIbHAA 3aMUCKA

310pOBbE — HM C 4YE€M HECpPaBHMMAsl LEHHOCTb. B COBpEMEHHOM UMBUIMN30BAaHHOM M
JUHAMHYHO pa3BHUBAroOIIeMcs OOLIECTBE 3J0POBbE YENIOBEKa SIBISETCS BAXKHEUIIUM KPHUTEPUEM
onarononyunsi. COCTOSIHUE 37J0POBbs OPACTAIOIIETO MTOKOJICHUS — TI0Ka3aTeNb 0JIaronoaydus
obuiectBa U rocyaapcTBa. CoOCTOSIHUE 3[J0POBbSI POCCUNCKUX IIKOJIBHUKOB BBI3BIBAET CEPHE3HYIO
TPEBOT'Y crienuanucToB. HarmsaHpIM nokas3areneM HeOIaronoiaydus sIBISETCST TO, YTO 30POBbE
IIKOJIBHUKOB YXYAIIAETCS MO CPAaBHEHHMIO C HMX CBEPCTHUKAMHU JIBAALATHh WM TPUALATH JIET
Hazag.

MHorue nenaroru CUYMTarOT, YTO COXPAHEHUEM M YKPEIUJIEHUEM 3I0POBbs YUAIIMXCS B IIKOJIE
JOJDKHBl 3aHMMATBCSl AJAMUHUCTPATOPbl W CHEIHMAJIbHO IMOATOTOBICHHBIE NPO(ECCHOHANBI.
OpHako aHAJIM3 UIKOJIbHBIX (PaKTOPOB PUCKA MOKA3bIBAET, YTO OOJBUIMHCTBO MPOOIEM 310POBbS
YUAIIUXCSl CO3[AaeTCs M PELIaeTcss B XOJE €KEIHEBHOW NMPaKTHYECKOW padoThl ydWTeNeH, T.e.
CBSA3aHO C HMX MNPOQPECCHOHAIBHON IeATEIBHOCTHIO. [l03TOMY yuuTenr0 HEOOXOAMMO HAWTH
pe3epBbl COOCTBEHHOI 1€ATEIBHOCTH B COXPaHEHUHU M YKPEIUIEHUU 3[J0POBbS yUaIIUXCS.

[lenenamnpasnenHas npoduiIakTHUeckas padoTa ¢ yJaliuMUCS MIIJIIEro IKOJILHOTO BO3pacTa
JOJKHA OBITH HAIEJICHA B TIEPBYIO OYEPE/Ib Ha YKPEIUIEHUE OCO3HAHHOTO OTHOILIEHUS K IICHHOCTH
3I0pOBbs, Ha YKpEIUICHHE HX JIMYHOCTHOW CIIOCOOHOCTH BBIIEPKUBATh M IPEOA0JIEBAThH
KPU3HUCHI, CO3aHUE Y HUX KPUTUYHOTO OTHOIIEHMS K CPEICTBaM 3aBUCUMOCTH, Ha YIYy4llICHUE
KauecTBa OPraHU3aluU UX JOCYTOBOM JNEATEIbHOCTH.

Kak momMoub MIKOJIBHUKY, KaK CIeNaTh TaK, YTOObI OH Hayaj )XKUTh aKTUBHOM, HHTEPECHOM
Y TIOJIHOIICHHOM *ku3HBI0? Kak caenaTh Tak, 4TOOBI yUe€HHE B IITKOJIC BBI3BIBAIO MIPHUIIUB SHEPTHUH,
a o0yueHue ObUIO B PaJioCTh, Pa3BUBAIO peduieKCUBHBIE YMEHHS ydyaimuxcsi? FiMeHHo B perieHun
3TUX BONPOCOB M 3aKIIIOYAETCA aKTYaJIbHOCTh IPOrpaMMbl «Pecypchl 310pOBbsI».

Heab 1 32024 IpOrpaMMsl
Ilenv 0annozo Kypca: co3faHue U yKpEIUIEHUE Y ACTEH PECYpPCOB NMPOTUBOCTOSHUS BPEIHBIM
IPUBBIUKAM, oOecreueHre BO3MOKHOCTH COXPAHEHUS 370POBBS JIeTeH B mepuoJl 00y4YeHus B
IIKOJI€; HAYYUTh UX OBITh 3JOPOBBIMHU AYILIOH U TEJIOM.

3aoauu:
- chopMupoBaTh y Aereil HEOOXOIMMBIC 3HAHMS, YMEHHUS W HaBBIKU IO 3J0pOBOMY 00pa3y
KW3HU;
- ¢dopmHpoBaTh Yy JeTell MOTHBALMOHHYIO c(epy TMTHEHHMYECKOrO IOBEACHUs, Oe30MacHOi
’KM3HHU, (PU3NIECKOTO BOCIIUTAHHS;
- obecnieuuTh (PU3MUECKOE U MICUXMUECKOE CAaMOPa3BHUTHE;
- HAYYUTh UCTIOJIB30BaTh MOIyYCHHBIEC 3HAHNS B IOBCEAHEBHOM JKU3HH;
- 100UThCS MOTPEOHOCTH BBITIOIHEHUS 3JIEMEHTAPHBIX MPABHII 30POBbECOCPEIKEHHS.
B cootBercTBMM ¢ 3THMH 3ajadaMH IporpaMMa HarpaBjieHa Ha (OpMHpPOBAaHUE: -
pPEeCypCcoB BHYTPH JINYHOCTH;
- KOTHUTHBHBIX PECYPCOB;
- PeCypcoB COIMAIBHON KOMITETEHTHOCTH.

OcobeHHOCTH TPOrPaMMBI
JlaHHasi mporpamma CTPOUTCS HA NPUHYUNAX:

1. Ilpunyun oocmynnocmu.

[TpuHmun gocTynmHOCTH TpeOyeT, 4YTOObl OOydeHHE CTPOWJIOCh Ha YpPOBHE pEalbHbIX
y4eOHBIX BO3MOYKHOCTEH IIKOJFHUKOB, YTOOBI OHH HE HCIHBITHIBAIM WHTEIUICKTYaJIbHBIX,
¢busnveckux, MOpaJIbHBIX ~ TEeperpy3oK, OTPHIIATEIBHO CKa3bIBAIOIIUXCA Ha UX
(U3NIECKOM U ICUXUYECKOM 3/10POBBE.

2. llpunyun nayunocmu.



[TpuHIMT HAYYHOCTH CTPOUTCS HAa MHTETPALMH HAyKH M 00pa30BaTEILHOTO IpoIiecca,
OTIPEIEIIAIONIETO OPraHUYECKYIO CBSA3b ITHX COCTABISIOLIMX.
3. Ilpunyun akmugnocmu.

[IpyHIMD aKTUBHOCTH CYOBEKTOB OOpPa30BaTENbHOrO IPOLECCa, PEeaTUu3yIOmui HuX
JUYHOCTHOE B3aMMOJCHCTBHE W NPOSBIAIOIIMICA BO BHEIPCHHM AaKTHBHBIX METOAOB M
ONEPATUBHOM YyueTe WHIMBHIYaJbHBIX OCOOCHHOCTEH JIMYHOCTH, OOECIeYeHHE TBOPUECKOTO
XapakTepa JeTeIbHOCTH.

4. Ilpunyun naznaonocmau.

[TpuHIMI HATASAHOCTH OOecleyrBaeTCsl MPUMEHEHHEM B 00pa30BaTEIbHOM IPOLIECCe
pa3sHOOOpa3HBIX  WJUIIOCTPALUH, Ppa3IMYHBIX KPACOYHBIX IUIAKATOB, KHHOMATEPHAJIOB,
Mpe3eHTalNi, MPOCTyIINBaHNE MY3BIKAIBHOIO MaTepuaja, a TaKKe MOCEHICHHE pa3IuYHbIX
AKCKYPCHUI, BBICTABOK H JIp.

5. Ilpunyun cucmemamuynocmu u nOCi1e006amenbHOCIU 6 00yYeHuu.

OTOT NpUHIMI TPeOyeT, YTOOBI 3HAHMSI, yMEHUS U HAaBBIKH (HOPMUPOBAIUCH B CUCTEME, B
OIIpEICIEHHOM TOPsI/IKE, KOTAA KaX /bl 2JIEMEHT yueOHOro MaTepuaa JOrHYeCKH CBA3bIBAJICS
C IPYTUMH, IIOCIEAYIOLIEE ONUPACTCS Ha IIPEAbIAYIIEe, TOTOBUT K YCBOSHUIO HOBOI'O.

6. IIpunyun 300posvecoepezarouiezo 00pa3osanusi.

OTOT NPHUHIUT MPE/IITOIaraeT:

- OCO3HaHHE [IEHHOCTH 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HH;

- BBIOOD 37I0POBOM JKU3HEHHOM MO3UITUH;

- YMGHI/IG CTpOI/ITB 3I[OpOBBI€ OTHOIICHHUH C I[pyrI/IMI/I JIFOAbMH, HpI/IHI/IMaSI OTBETCTBCHHOCTH
3a CBOE 3I0POBBE, CBOE MOBEICHKE U CBOE OymyIee.

Copep:xaHue 3aHATHI HANpaBiIeHO HA PAa3BUTHE Yy YYAIIUXCS HETaTUBHOTO OTHOILIEHUS K
BPEIHBIM MPUBHIYKAM, Ha BOCIIUTAHUE CUJIBI BOJIU, OOpETEHHUE Ipy3eil U OpraHu3aIuio J0Cyra.

N3ydyeHne mnporpaMMHOro marepuana HauyumHaeTcs ¢ | kimacca Ha JTOCTYIHOM MIIAJIIMM
IIKOJIbHUKAM YpPOBHE, MPEUMYILECTBEHHO B BHJE YUEOHBIX UIP U B MpoIecce MPaKTHUYECKOi
nesrenbHOCTH. Kpome TOro, KakIplii OTHENbHBIA paszfaes Kypca BKJIIOYaeT B ce0s
JIOTIOJTHUTENbHBIE BUBI ACSITEIbHOCTHU:

— YTEHHWE CTHUXOB, CKa30K, PACCKA30B;
— TPOCIyIIMBaHUE, pa3yuynBaHUE M UCTIOJHEHUE MTECEH U CTUXOB,;
— OpraHu3aIys MOoJABUKHBIX UTD;
— TPOBEJCHUE OIBITOB;
— BBIIONHEHHE  (DU3WYECKUX  YIOPOKHEHWUH, YIOpaKHEHWH Ha  pelakcaluio,
KOHIIEHTPAIIMIO BHUMAaHUS, pa3BUTHE BOOOPAKECHUSI.

Opranm3anus ydeOHBIX 3aHATHH MPEINoaraeT, 4To J0oe 3aHsATHE IS JeTed JOHKHO
CTaTh  yPOKOM  PAJOCTH, OTKPBHIBAIOIIMM  KaXIOMY peOEHKY ero COOCTBEHHYIO
WHIUBUIYAIPHOCTh W PE3EPBHBIE BO3MOXKHOCTH OpTraHW3Ma, KOTOpPHIE O0ECIeYnBalOT
MOBBIIIEHUE YPOBHEH pabOTOCTIOCOOHOCTH U aJalTUBHOCTH.

Kaxnioe 3aHsTHE TOJKHO CTaTh HACTOSIIIIUM YPOKOM «3JIPAaBOTBOPUECTBAY.

IV.  Mecro Kypca B y4eOHOM IJIaHe
[Iporpamma paccuntana Ha 4 roga, 135 wacos. B 1 knacce — 33 vaca, 2-4 knaccsl o 34 yaca.

3aHaTus PoOBOAATCS 1 pa3 B HEOETIO.

[lporpamma  «Pecypchl 310pOBBS» 3aHHMaeT 0co0O€ MECTO Ha IepeceYeHHH TPEX
o0pa3zoBaTeNnbHBIX 00IacTei:



- ObpazoBarenbHas 001acTh «OCHOBBI O€30MACHOCTH KH3HEAEATECITLHOCTIY,
- OGpazoBarenpHas 001acTh «EcTecTBO3HAHEY;
- ObpazoBarenbHas 001acTh «OOIIECTBOZHAHUEY

V. TpeOoBaHus K JUYHOCTHBIM, MeTaNlPeAMETHBIM U NMPeIMETHbIM pe3y/bTaTaM
OCBOCHHA Kypca.

JInyHOCTHBIE pPe3yJIbTAThI:

o Onpedensamwv U 8bicKa3bI6aMb N0 PYKOBOACTBOM I€]arora caMmble MpOCThIe 00IIUe 115
BCEX JIIOJIEN IpaBUJIa IOBEAEHUS IPU COTPYIHUYECTBE (3ITUUECKHUE HOPMBI).

— B npeanoxeHHBIX eAaroroM CUTyauusix oOUICHUSI U COTPYIHUYECTBA, OMUPAsCh Ha
oOuiue sl BceX MPOCThIE TpaBUiia MOBEIEHUS, denambs 6b100p, IPU MONJEPKKE APYTUX
YYaCTHUKOB I'PYMNIIBI U NI€1arora, Kak MOCTYIHTb.

MeTtanpeamMeTHble pe3yabTATATHI !

Pezynamusnvie YV/I.
—  Onpedenamov 1 ghopmynuposams NENb NEATEIBHOCTH C IIOMOIIBIO YIUTES.
— Ilpocosapusams MOCAENOBATENBHOCTD NEHCTBUN
- Yuurbecsa pabomams 1O MPEITIOKEHHOMY YUUTENEM IUIaHY.
- Yuuthcs omauuams XOpolIee OT II0XO0ro
- YUuThCSA COBMECTHO C YUUTEIEM U JPYTHUMH YUEHUKAMU 0a6amsb SMOLUOHAIBHYIO
OYeHKY e TeIbHOCTH TOBAPHUIIIEH.
To3znasamenvuvie YVJI:
e OpueHTUpOBATHCS B CBOCH CUCTEME 3HAHUN: 0m.Iu4ams HOBOE OT YK€ U3BECTHOTO C
MTOMOUIBIO YUUTEIIS.
— JloObIBaTh HOBBIC 3HAHUS: HAXOOUMb OMEentbl Ha BOTIPOCHI, UCTIONB3YS CIIPABOYHUK,
SHIUKJIONIEINH, CBOM YKM3HEHHBIN OIBIT U WH()OPMAIINIO, TOTYYEHHYIO OT YUUTEIIS.
o [IlepepabarbiBaTh TMONMYyYEHHYIO WH(POPMALUIO: Oelamb 6bl600bl B PE3yJbTaTe
COBMECTHOI pabOThI BCETro Kilacca.
Kommynuxamuenvie YV/I.
— JloHecTH CBOIO MO3HIIHIO JI0 IPYTHX (Ha YPOBHE OJTHOTO MPEJIOKESHUS UIH HEOOIBIIIOTO
TEKCTA).
- Cnywamsv U nonumams peyb APYTUX.
- CoBMeCTHO JJOTOBapUBATHCS O MpaBUiIaxX OOIICHUS U MOBEACHUS B IITKOJIC U CJICIOBATH
UM.
- Y4HThCS BBITIOIHATE PA3IMYHBIC POJTH B TPYyIIE (JUAEpa, UCTIOJHUTENS, KPUTHKA).

IIpenmeTHble pe3yabTaThl:

B pe3ysibTaTe ycBOEHUSs MPOrPaMMbl yYaluecs 10KHbI YMeTh:
—BBINOJIHATh CAHUTAPHO-TUTHCHUYECKUE TPEOOBAHUS: COONIOAATh JIMYHYIO TUTHEHY W
OCYIIECTBIISITh THTUEHUYECKHE MTPOLICYPHI B TCUCHHUE JTHS;

—OCYIIIECTBISITh AKTUBHYIO 03/I0POBUTEIHHYIO JESTEIILHOCTD;

—(hopmMupoBaTh CBOE 370pOBKE.

Yyammecs X0KHBI 3HATD:

— (aKTophbl, BIUSIONINE HA 3JI0POBbE YEIIOBEKA;

— TPUYUHBI HEKOTOPBIX 3a00JIEBAHUI, O BPEIHBIX MPUBHIUKAX;

— TPUYUHBI BOBHUKHOBEHUS TPAaBM U MIPaBHIIa OKa3aHUs IEPBOW TTOMOIIIH;

— BUABl 3aKanuBaHus (TpeObIBaHWE Ha CBEXKEM BO3AyXe, OOJIMBaHUE, OOTHpaHUE,
COJTHEYHBIC BaHHBI) U MPABWJIA 3aKAIMBAHUS OpPTaHU3Ma; BIUSHUE 3aKaJUBaHUS HA
(U3HYECKOE COCTOSIHUE U YKPEIJICHHUE 3I0POBbS YCIIOBEKA;



0 M0JIb3€ (PU3NYECKUX YIPAKHEHHUH JIJIsl TApMOHUYHOIO Pa3BUTHS YEJIOBEKa;

VI. Temaruueckoe niianupoBanue. Coaep:kanue NporpaMmmbl

1 200 obyuenusn - (33 uaca)

Ne Tema 3anaTus Kon-Bo vacos
1 Urto Takoe 310poBbe? 1
2 Hpy3bs Boga u Mblio. 1
3 ['maza — rimaBHBIC TOMOIIHUKY Y€IOBEKa. 1
4 IToaBu>XKHBIE UTPEI 1
S) YtoOBI yIIU CIIBIIIAIIH. 1
6 [Touemy GousT 3yOHI. 1
7 Ut0oO0kI 3yOBI OBLITH 3/TOPOBBIMHU. 1
8 Kak coxpaHuTh ynbIOKy KpacUBOM. 1
9 ITonBUKHBIE UTPBI 1
10 «Paboune HHCTPYMEHTBI» YeTIOBEKA. 1
11 3adeM YeoBeKy Koxka 1
12 Hanéxnas 3amura opranuzma 1
13 Ecnu koxa nospexieHa 1
14 [ToaBr>KHBIE UTPBI 1
15 [Tutanne — HEOOXOAMMOE YCIIOBHE VIS )KM3HU YeJIOBEKa 1
16 3mopoBasi uIIa sl BCE ceMbU 1
17 CoH — ny4iee JIeKapcTBO 1
18 Kaxkoe Hactpoenue? 1
19 A npumén u3 KOsl

20 [ToaBu»XHBIE UTPBI 1
21-22 A - yuenuxk 2
23-24 Bpennbie npuBbraku 2
25 [ToaBr>KHBIE UTPHI 1
26 Ckerner — Haria onopa 1
27 OcaHnka — cTpoifHas criHa 1




28 Ecnm xouenib ObITH 3/10pOB 1
29 [TpaBuna 6e30macHOCTH Ha BOJIE 1
30-31 [TonBu>XHBIE UTPBI 2
32-33 Oo6o06maromue ypoku «JlokTopa mpupoab» 2

Conep:xkanue 3aHATHIA.
Tema 1. Ymo maxoe 300posve?. (1uac)

BerynurensHoe citoBo yuutend. ConHIE, BO3OyX M BOJAa — HAIIM JIy4OIME APY3bS.
3ayunBaHue ci0B. becena mo ctuxorBopeHno «Moiaoasipy». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.
Urpa «/lockaxu cI0BEYKOY.

Tema 2. /[py3vsa Booa u moino. (luac)

[ToBropenne mpaBun jgoktopa Boapl. Cka3zka o MukpoOax. 3aydWBaHUE CIIOB.
OznoposutenbHas MunyTka. Urpa «Hao6opor». TBopueckas padora.

Tema 3. [naza — enasuvie nomownuxu venosexa. (luac)

becena 06 opranax 3penus. 3ayunBaHue ciioB. OUBIT cO CBeTOM. [ MMHacTHKa JJIs TJias3.
Urpa «ITone3no — BpegHoy». [IpaBuia 6epexHOTO OTHOIIEHUS K 3PSHHUIO.

Tema 4. [loosusicnvie uepwi. (1uac)

3HakoMcTBO ¢ AokTopoM Cexuil Boznyx. Urpel Ha cBexem Bo3ayxe. «Msd B BO3AyXxe»,
«[Tonpeirynunkuy», Pas, nsa, Tpu-6eru!»

Tema 5. Ymoowl ywu cavrwanu. (1uac)

PaspirpeiBanue curyanuu. IlpoBeneHue ombiToB. O3mopoBuTenbHas MHUHYTKa. IIpaBui
COXpaHEHHUs CIyXa.

Tema 6. Ilouemy b6onam 3youl. (luac)

Urpa «Yrapaii-ka!» Paccka3z yuurens. AHanu3 cuTyalud. 3HAKOMCTBO C JOKTOPOM
3noposeie 3y0bl. Ynpaxuenue «Jlepxu ocanky». TBopueckoe pucoBaHue.

Tema 7. Ymobwt 3y661 Oviiu 300poguimu. (1uac)

becena. 3nakoMcTBO ¢ moktopoM 3aopoBas Iluma. Ynpaxuenue «CropsiTaHHBIA caxapy.
O3nopoBuTeNbHAs MHHYTKa. 3aueM uesnoBeKy 3yOHas mérka? Ilpaktuueckas pabora.
PasyunBanue ctuxorsopenue. Tecr.

Tema 8. Kak coxpanums yavioky kpacueoti? (luac)

[Tcuxonoruveckuii TperuHr «COTBOpU CONHIE B cebe». BeTpeua ¢ mokTopoM 3m0poBBIC
3y06n1. IIpakTndeckue 3aHsaTus. O3mopoButenbHas MuHyTKa. [lamsarka «Kak coxpaHUTh
3yObl». TBOpueckas paboTa.

Tema 9. «Pabouue uncmpymenmoiy uenosexa. (luac)



PasranpiBanue 3aramok. PaGora ¢ mocinoBuilamMu W moroBopkamu. (O310poBHUTENIBHAS
muHyTKa. HWrpa-copeBHoBanne «Kto Oompme?» Ilamatka  «DTO TONE3HO 3HATHY.
[IpakTuyeckas padora.

Tema 10. Iloosudcuvie uepul. (luac)
PazyuuBanue urp «MenBexbs oxoTay, «CoByiikay, «He nmpomyctu M.
Tema 11. 3auem uenosexy rxooxca. (luac)

Urpa «Yranaiika». Berpeua ¢ nokropom 3nopoBas Kosxka. [IpoBenenune onbiToB. Pacckas
yuutens. O3gopoButenbHasg MUHYTKa «CosHbILKOY. [IpaBuia yxona 3a Koxen.

Tema 12. Haoéxcnas 3awuma opeanuzma. (luac)

Becena 00 opranax uyBcTB. Pacckas yuurens. [Ipaktuueckas padora.  O310poBUTENBHAS
MuHyTKa. Pabora no Tabnuue «CtpoeHue koxu». MojaenupoBanue cxeMbl. Tecr.

Tema 13. Eciu kooca nospesicoena. (1uac)

Pacckas yuurens o noBpexaeHusx koxu. Urpa «MoxxHo win Henb3s». O310poBUTENbHAS
MHUHYTKa «ITI0J 1ymm». [Ipaktudeckas padora B napax «Kak oka3aTh nepByro HOMOIIH?»

Tema 14. Iloosudicnvle uepol. (1uac)

PazyuuBanue urp «KpyroBeie canku», 3cTadeTsl co ckakankamu, «Becénas scraderay,
«IToe3 .

Tema 15. [Tumanue — Heobxo00uMmoe ycnosue 0 Hcu3Hu yenoseka. (luac)

[ToBTOpEHKE TpaBUII 340pOBbs. 3aydynBaHue cioB. Berpeua ¢ noktopoM 3nopoas [Iumia.
VYnpaxuaenue s ocanku «lopay. Pabora mo tabmune «Opranbl numeBapeHus». Urpa
«IIpomoixku ckazky».

Tema 16. 30oposas nuwa ons sceti cemvu. (1uac)

Cosetnl gokropa 3nopoBas IIuma. Ananu3 curyanuu. Urpa «VYrapaiika». IIpoBenenue
onbiTa. O30poBUTENbHAs MUHYTKa. Mrpa «UTo paspymaer 3710poBbE, YTO YKPEIUISIET?».
30710ThI€ MTpaBUIIa MTUTAHUS.

Tema 17. Con — nyuwee nexapcmeo. (luac)

Urpsr «MoxHo - Henb3s», «lOHbIA KynuHap». IloBropeHne mpaBuil 340pOBbs AHAIU3
cutyauuu. O310pOBHATEIbHASI MUHYTKA «XO0XKACHUE IO KaMyIlIKam», Mrpa o ruruexe cHa
«[Tnoxo — xopomoy.

Tema 18. Kax nacmpoenue? (1uac)

Bcerpewa ¢ moktopom Jlro6oBb. O3mopoBuUTENbHAsE MUHYTKA. YTpaxkHeHHE «A30yka
BOJIIIEOHBIX CIIOB. TecT.

Tema 19. 4 npuwén uz wxonwi. (1uac)

becena. Ananu3 W pasbIrpblBaHUE CUTYyallMH. YTpaXKHEHUE «JII0OWIIb — HE JIFOOHIIbY,
Paccka3 yuutens. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Pabora ¢ mocnoBumamu. Urpa «3akoHun
pacckasy.

Tema 20. [loosudicnvle uepsl no vibopy oemeil. (luac)



Tema 21-22. 4 — yuenux. (2 uaca)

O3zn0poBUTENBHAS MUHYTKA «YIPaKHEHUS )KUBOTHBIX». rpa «3Haemb 11 Thl paBuia?y
TBopueckass pabdorta «llpumymaii mpaswiay». AHanu3 cutTyanuii. UteHue u pabora 1o
conepxanuto pacckazoB M. Kynuna «®denst Ha mepemene», «B rapaepode», «B cTonoBoiiy.

Tema 23-24. Bpeonvie npusviuxu. (2 uaca)

becena «9T10 kpacuBbli yenmoBek». Mrpa «J/la - Her». O310poBUTENbHAs MHMHYTKa
«/lepeBue». AnHanmm3 cutyanuu. ClIOBO y4yuTelsd. 3aydyMBaHUE CJIOB.  JTO HYXHO
3anoMHuTh! [IpakTrdeckas padoTa B mapax.

Tema 25. Iloosuoicnvle uepol. (1uac)
PazyuuBanue urp «3omnoroe 3€pHbIko», «He 3eBait!y», «3anagHs».
Tema 26. Cxenem — nawa onopa. (luac)

Paccka3z yumrens. Ilpaktuueckas pabota. O3mopoButenbHas MuHYTKa «Camomaccax
yuei». 1o uHTepecHo. [IpaBuiia nepBoii TOMOIIN.

Tema 27. Ocanxa — cmpotinas cnuna! (luac)

Bcerpeua ¢ moktopom CrpoitHas Ocanka. 1o mHTepecHO! O310poBUTENbHAs MUHYTKA.
Pabora mo Tabnuue. IlpaBuna juis momnep:kaHus NMPaBUIBHOM ocaHKuU. [IpakThueckue
YIPaXHEHMSL.

Tema 28. Eciu xouews 6vimob 300pos. (1uac)

Cka3ka o mMukpob6ax. [IpaBmia 3akanuBanus. O3gopoButenbHas MUHYTKA. [IpakTudeckas
pabora. TBopueckas pabota. I10 unTepecHo! TecT «3M0pOBBINA YETOBEK — ITO. .. »

Tema 29. [Ipasuna 6e3onacnocmu na ooe. (luac)

Paccka3 yuutens. 3HaKOMCTBO ¢ TMpaBWJIaMH TMOBEACHHS Ha Boje. Pabora mo tabnuiam
«Yuucs miaBatby. UMuTanus IBUKESHUHN IUIOBIIA.

Tema 30-31. I1oosusicnvie uepwi. Becénvie cmapmei. (2 uaca)
Tema 32-33 Oboowarowue 3anamus «/Jokmopa 300pogvsy. (2uaca)

Bcerpeua ¢ mokropamu  310poBhs.  Mrpa-paccyxaeHue «370pOBBIM  YEIOBEK-3TO...»,
OznopoButenbHas MuHyTKa. Wrpa «Xopomo-mioxo». IloBTopeHue npaBuil 310pOBBSL.
[TamsaTka 3nopoBUuKOB. AHanu3 cutyauni. [TonBUKHBIE UTPHI HA BO3IyXE.

2 200 ooyuenusa - (34uaca)

Ne Tema 3ansTHs Konnuecr-
BO YacoB
1 [Tpuumna 601e3H1 1
2 [Ipusnaku 6o0se3HM 1
3 Kak 310poBbe? 1
4 Kak opranusm nomoraet cebe cam 1




(6]

310pOBBIA 00pa3 KU3HU

6 Kaxkue Bpaum Hac neyat
Wudexmonnsie 601e3H1

8 [TpuBuBKH OT GoOJIE3HEH

9 Kaxkue nexapcTBa Mbl BeIOHpaeM

10 JlomanrHss anTeka

11 JlekapctBa

12 [TuieBbie oTpaBIeHUs

13 Ecnu comnedyno u xxapko

14 Ecnm Ha ynune noxas u rpo3a

15 OrmacHble U O0€30ITaCHBIE «COCEIN

16 Kak Bectr ce0s Ha ynuiie

17 Bopna - Hamr gpyr

18 Kaxk ybepeuncst oT Mmopo3a

19 UToOBI OrOHB HE MPUYUHUI Bpeaa

20 YeM omaceH 3JIeKTPHUECKUI TOK

21 TpaBmbl

22 VYKychl HACEKOMBIX

23 Uto MBI 3HaeM PO cO0aK U KOIIEK

24 OTtpaBieHue s A0BUTHIMU BEIIECTBAMU

25 OtpaBneHue yrapHbIM razomMm

26 Kaxk momoub cebe mpu TeTrioBoM yaape

27 PacTsxeHue cBSI30K U BBIBUX KOCTEH

28 [epenomsl

29 Ecnu 11 ymm6cst ninm nopesancs

30 Ecnu B rnas, yxo, HOC WK TOPJIO MOMAIo MOCTOPOHHEE TEJIO

31 Ykyc 3men

32 Pactu 310poBBIM

33 Xopotiee U TI0X0€ CaMOYyBCTBHE

34 S BBIOHMparO IBMKCHUE




Conep:xkanue nporpamMmmbl.
Tema 1. IIpuuunst 601e3uu. (1uac)

CnoBo yuutensd. [ToBTopenue neBusa «YpokoB 340pOBbs». AHAIN3 CTUXOTBOPEHMSL.
O3znopoBuTenbHas MuHyTKa. [IoBTOpEHNE MYAPBIX CIIOB.

Tema 2. IIpusnaxu 6one3nu. (1uac)

AHnanu3 cutyauuu B ctuxotBopeHun C. Muxankosa «I 'punimny. O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
Urpa — copeBroBanue «Kto 6ombie 3HaeT?». [IpakTudeckast paboTa mo coOCTaBICHUIO TIPABHIT
«Kax momoub 601bHOMY?>

Tema 3. Kak 300posve? (1uac)

Urpa- copeBroBanue «Kto 6omnbiie 3HaeT?». Tect «TBOE 310poBbe», O310pOBUTEIBHAS
muHyTKa. [IpakTrueckas padota «Ilomoru cede camm».

Tema 4. Kak opeanuzm nomoeaem cebe. (luac)

[ToBTOopenue npuuuH 6one3Hu. Paccka3 yunrens. Pexum qus. O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
Tect «YMeelb i1 Thl TOTOBUTH Ypoku?». CocTaBieHue namsaTku «Kak nmpaBruiibHO TOTOBUTh
YPOKU.

Tema 5. 300posuviii 06pasz scusnu. (1uac)

Berpeua ¢ nokropamu 310poBbs. IToBropenue npasui. Ananus curyanuu. Urpa «Bcrasb
cioBedko». O310poBUTENBHA MUHYTKA. Mynpsle ciioBa nokropa Cexuii Bozayx.

Tema 6. Kakue spauu nac newam. (1uac)

[ToBTOpEHHUE COCTABISIOMINX 310pOBOr0 00pa3a xxu3Hu. becena no reme. O310poBUTENbHAS
MUHYyTKa. AHanu3 cutyanuu. CaMoaHaau3 310pOBBSI.

Tema 7. Hugpexyuonnwvie bonesnu. (luac)

Cnoso yuutensa. CnoBapHas pabora. Urpa — copeBHoBanue «Kto Oosblie 3HaeT?».
O3popoBHTENbHAS MUHYTKA. AHAJIN3 CUTYyallMu B ctuxoTBopennu C. Muxankosa «lloansiinacek
TeMIeparypa...»

Tema 8. [Ipususku om 6onesneti. (luac)

Paccka3 yuurens. Ananu3 cutyauuu B ctuxorBopenun C.Muxankosa «IIpuBuBkay.
OznoposutenbHas MunyTka. Urpa «IlonesHo — BpegHo».

Tema 9. Kakue nexapcmea moi évibupaem. (1uac)

Urpa «Kto 60nbiie 3HaeT?» becena «M3 yero nomyuatot jiekapctBay. CioBapHas padora.
O3znopoBuTeNbHAs MUHYTKA. AHAJIN3 CUTyaluu B cTuxoTBopeHuu C. Muxaikosa.

Tema 10. JJomawnss anmeuxa. (luac)

Urpa «Csetodop 310poBbsi». AHanu3 cutyanun. Paborta Hag ctuxoTBoperrem C. MuxaikoBa
«/nst 6ompHOTO YenoBeka. .. » Anrteka qoma. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. DTO MOJIE3HO 3HATH!

Tema 11. Jlexapcmea. (luac)



becena o Teme. Urpa — copeBHoBanne «Kto 6ombme?» O310poBUTEbHAS MUHYTKA.
[Tpusnaku nexapcTBeHHoro otpasienus. [lomoru cede cam! [IpakTuueckas padoTa.

Tema 12. ITuwesvie ompasnenus. (1uac)

[ToBTOpEHME MPU3HAKOB JIEKAPCTBEHHOTO OTpaBieHus. Pacckas yunrens. O310poBUTENbHAS
MunyTKa. [Ipu3naku numieBoro otpasieHus. [lepBas moMonib npu OTpaBICHUSX.

Tema 13. Ecau conneuno u scapko. (luac)

[ToBTOpEHME MTpaBUJI MOBEICHUS NIPU MUILIEBOM OTpaBiieHUHU. becena mo teme. AHaIN3
cutyauuu B ctuxotrBopeHnn C. Muxankosa «3abbi1a Tans mpo oben...» O310poBUTENbHAS
MuHyTKa. [Ipr3Haku conneynoro oxxora. [Ipaktuueckas padota «Ilomoru cede cam!»

Tema 14. Ecau na yauye 00xcow u eposa. (1uac)

[ToBTropenue npaswmi. becena mo kaptune K. Makosckoro «/letu, 6erymme ot rpo3si».
[TpaBuna noBeaeHus mpu rpoze. O3mopoBurtenbHas MuHyTKa. [Tomoru cede cam!

Tema 15. Onacuvie u bezonachnvie «coceour. (luac)

Paccka3 yuntens. 3HakOMCTBO € TpeAMETaMH, KOTOPbIE HAC OKPYKAOT. AHAJIN3 CUTYallMH B
CTUXOTBOpeHHH D. YcreHcKoro «Mama npuxoauT ¢ paboTsl...» [IpaBuia 6e30nacHoro
noBefeHus B joMe. O3opoBuTenbHas MUHYTKa. Urpa «CBeTodop 310pOBbs».

Tema 16. Kax secmu cebs na ynuye. (luac)

Pacckas yunrens. [IpaBuno nepexoaa yauisl B MecTax, rjae HeT cBetodopa. Urpa «Csetodop
310pOBbsi». O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. AHAJIU3 CUTYyalluH. 3aydyuBaHue cioB. [IpaBuia
0€301MacCHOCTH MOBEJCHHSI B TPAHCTIOPTE.

Tema 17. Booa — naw opye. (1uac)

Bcerpeua ¢ nokropom Bona. [IpaBuna moBenenus Ha Boae. OOCykaeHus cTuxoTBopenus 1.
EmenssinoBa. O3nopoButenbHas munytka. Mrpa «Csetodop 3m0poBesi». Koraa onacHocTs
psaoMm.

Tema 18. Kax ybepeuvcs om moposa. (1uac)

Pabota c orpeiBkOM U3 ckazku C. MuxankoBa «Mopo3 u Mmopo3seny. [Ipu3naku oOMOpOKEHHUS.
O3zpopoButenbHasg MuHyTKa. CoctaBienue npasui. Urpa «llose3no — BpegHO».

Tema 19. YUmobwt ocons He npuuunun epeda. (1uac)

[ToBTOpeHMe npaBuI nmoBeAcHMs Ha Bojie. becena «Hem omacen oroun?» Urpa «Csetodop
310poBhs». O0cyxaeHue cutyanuii. O310poBuTENbHAS MUHYTKA. [IpaBuia moBeneHus npu
nokape B nome. [Ipaktuueckas pabora «[lnan sBakyanuu npu moxaper.

Tema 20. Yem onacen snexmpuueckuii mox. (luac)

[ToBTOpEHME MpaBwII TOBEICHUS MTPH TToXKape B Jome. Pacckas yuurens. CioBapHas pabora.
[TepBas nmomomip moctpagasiemy. O3gopoBuTtenbHas MUHyTKa. Urpa «CBeTodop 310pOBBS».

Tema 21. Tpasmuwl. (1uac)

Buapl TpaBm. OkazaHue nepBoi MOMOIIM TIPH IOpe3ax, yimoax, nepeoMax (mpakTHIecKas
pabora B mapax). O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. 3ay4YUBaHHUE CIIOB.

Tema 22. Vkycwl nacexomvix. (1uac)



becena no Teme. AHain3 cutyanuu B ctuxotBopennu C. MuxankoBa «Bapyr kakoil — To
CTpaIlHBIN 3Bepb...» [Ipu3naku annepruun. [lomoru cedbe cam. O3710pOBUTENIbHAS MUHYTKA.
CrnoBapHnas pabora. 3ay4rBaHUE CIIOB.

Tema 23. Ymo mul 3naem npo cobax u kowex. (luac).

becena o nomamnux xuBoTHBIX. O6cy)xaenne cruxorBopenus. [IpaBuia oOpamienus ¢
XKUBOTHBIMU. O310poBUTENbHASE MUHYTKA. COCTaBlIEHUE NPABUII. DTO UHTEPECHO!

Tema 24. Ompasnenue so0osumvimu sewecmseamu. (luac)

Bunst orpaBnennii. Urpa — copeBHOBanue «KTo Oosbie 3HaeT?» Pacckas yuurers.
OsznoposutenbHas MuHyTKa. Urpa «Ceetodop 3m10poBbsi» [Ipu3Haku oTpaBiieHUs! sITOBUTHIMA
BeulectBamu. CrioBapHas padorta. [IepBas momoIib npu oTpaBICHUSX.

Tema 25. Ompasnenue yeapnvim eazom. (luac)

becena no teme. 3ayunBanue cinoB. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. [Ipr3Haku oTpaBieHus
yrapHbiM Ta3zom. [lomoru cebe cam (coctaBieHue npasui). Urpa «BcraBs mpomyiieHHbIC
CIIOBay.

Tema 26. Kax nomous cebe npu mennosom yoape. (luac)

Pacckas yunrens. [Ipusnaku TemnoBoro yaapa. O3gopoButenbHas MuHyTKa. [Tomoru cebe
cam! Urpa «CBetodop 310pOBbs».

Tema 27. Pacmsoicenue cea30x u vleux kocmeii. (1uac)

[ToBTopenue «Kakue ObiBatoT TpaBMbI». Pacckas yuutens. [Ipu3Haku pacTsKeHUs CBSI30K U
BbIBHXA KocTel. O310poBUTENbHAS MUHYTKA. [IpakTHyeckas paboTa B rpymmax.

Tema 28. Ilepenomul. (1uac)

Bunst nepennomoB. 3HakoMcTBO ¢ nipaBuiaMu. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. [IpakTrueckas
pabota B mapax.

Tema 29. Eciu mot ywubcs unu nopesancs. (luac)

AHanu3 cutyauuu B ctTuxorBopeHuu C. Muxankosa «TaHs anbuuK HaKOJIOJA. .. »
OsznoposutenbHas MuHyTKa. [lomoru cede cam! CnoBapHas pabora. [Ipaktudeckas pabota B
napax.

Tema 30. Ecru 6 2nas, yxo, Hoc unu 20pio nonaio nocmopontee meno. (luac)

becena no teme. Ecnu coprnka nonaina B ria3. O3gopoBuTenbHas MuHyTka. Korma kpoiika
nonaina B ropio. Eciu uro-To nonasno B yxo. OtraasiBanue Kpoccopaa «Opraubiy.

Tema 31. Vkycwr 3me. (1uac)

Paccka3 yuurens. Oto unrepecHo! I[Ipusnaku ykycsl 3Men. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA.
IlepBas moMop npu ykyce 3meu. OTrajibIBaHue KpoccBOpIa.

Tema 32. Pacmu 300poswim. (1uac)

Paccka3 yunrens o HenzneunMsbIx 0one3Hsx Beka. O310poBuTenbHast MUHYTKA. Pemenue
3a/1a4.

Tema 33. Xopowee u nnoxoe camouyscmaue (luac)



becena o teme. Tect «Onenn cedst cam». O310poOBUTENbHAS MUHYTKA.

Tema 34. A svioupato osusicenue. Obobwarowuii ypox.(luac)

VYpok — npazaauk «B myTh 10pory coOupanTech, 3a 310pOBbEM OTIIPABIISUTECH!»

3 200 ooyuenua - (34 uaca)

Ne Tema 3anatus Komn-Bo vacos
1 YBepeHHOCTh U OeccTpaiue. 1
2 Yuumcs 1ymarb. 1
3 Cremm nenatb 100po. 1
4 ITomoskeT 11 HaM 0OMaH. 1
5 «Henpapaa — 10’b» B TIOCIIOBUIIAX U TTOTOBOPKaX. 1
6 Hanmo nu mpuciaymmBaTbCsi K COBETaM POIUTENCH. 1
7 Kak oOmeHue BIvseT Ha MCHS 1

Bce nu sxenmaHust BHITTOHUMBI. 1
9 Kaxk BocriuTath B cebe caepKaHHOCTb. 1
10- 11 | [IpuBBIYKY U YIOBOIHCTBUS 2

12 S npuHUMaro NoapoK. 1
13 S napro momapkwu. 1
14 Haka3zanue. 1
15 Onexna. 1
16 OTBETCTBEHHOE TIOBE/ICHUE. 1
17 Bouns. 1
18 CepBupoBKa cToja. 1
19 [TpaBuna moBeACHUS 32 CTOJIOM. 1

20 ThI ML B TOCTH. 1

21 Kak BecTr ce0st B TpaHCIIOPTE U HA YIUIIE. 1

22 Kaxk Bectu cebs B TeaTpe , KHHO, IIKOJIE. 1

23 YMeeM 71 MBI BEXKIIUBO 00paIaThCs. 1

24 YMeeM 11 MBI pa3roBapuBaTh 10 Teiedony. 1

25 [Tomorwu cebe cam. 1

26 YMeli opraHu30BaTh CBOM JOCYT. 1




27 Uro Takoe mpyxoa. 1
28 KT0 MOXET cunTaTbCst HACTOSAIIUM JPYTOM. 1
29 Kak noctaBuTh poauTeNnsiM pagocTh. 1
30 Ecnu xoMy-HUOYAb HY>KHA TBOS TIOMOIIb. 1
31 Cnemure nenathb 100po. 1
32 OroHek 3/10pOBbSI. 1
33 [TyremecTBUE B CTpaHy 310POBbSI. 1
34 Kynbrypa 310poBoro o6pasa xu3HH. 1

Conep:xxaHue NporpamMmBbl.
Tema 1. VYegepennocmo u beccmpawue.(luac)

Bbecena mo teme «Kak BocUTHIBaTH YBEPEHHOCTh U OeccTparine.» Pabora mo cTUXOTBOPEHHIO
D VYcneHnckoro «AkanemMuk MBaHoB». AHanu3 cutyauuu o cruxotBopeHuto M. TokmakoBoi
«He Oyny 6osThecsi». Urpa «/laBaiite pazdbepeMcs», IpaKTHYECKOE 3aHSTHE.

Tema 2. Yuumcsa oymamo. (luac)

becena no teme 3ansatus. 3ayunBanue cioB. Urpa «llouemy 3T0 mpousonno?». becega «Coe
MHEHUE.

Tema 3. Cnewu deramov 0oopo.(luac)

Urpa «IIpomomxku ckasky». becega mo teme. 3ayumBaHue mociaoBuIbl. VMrpa B mociaoBHIIBL.
becena «/1o6poTa, OT3bIBUMBOCTH, CKPOMHOCTB.

Tema 4. [lomooicem nu nam ooman.(luac)
becena «Urto Takoe noxn?». Urpa «[Ipomomkute pacckasb». TBopueckas padora.
Tema 5. «Henpasoa — 10dcv» 6 nocrosuyax u nocogopkax. (luac)

Urenue pacckasa JI. H. Toncroro «Kocroukay. becena nmo nmpountaHHOMY. 3ay4ydBaHUE CIIOB.
3ay4yrBaHUE MMOCIOBHUIL O MPABAE U JIKU.

Tema 6. Haoo u npucnywusamscs k cogemam pooumerneu.(luac)

becena no teme. Ananu3 cuTyauuidi Ha npuMepe ctuxorBopenus C. MuxankoBa «5 HEHaBUKY
CIOBO «cmatb». TBopueckas padota «lloptper pomureneit». Ilokxemanue cebe. Urenue u
oOcyxeHne oTpeiBKa U3 pacckasa E. Yapymmna «Kypoukay.

Tema 7. Kax obwenue enusem na mensi.(luac)

becena mo teme. Ananu3 pacckaza M. ['oppkoro «BopoOsimiek». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Urpa «ITouemy HaM 3ampeniaroT?».

Tema 8. Bce qu sicenanus evinonnumol. (1uac)\

becena no teme. AHaNM3 CUTyallui B CTUXOTBOPEHUAX «/[BE CECTpUUKU APY>KHO KUIU» U A.
Bapto «JleBouka — péBymika». TolKOBaHHUE MOCIOBHI] U KPbUIATHIX BBIPAKECHUH.




Tema 9. Kax socnumams 6 cebe coepocannocmo.(luac)

becena «Uto Takoe kamnpuz?». Urpa «IIpoeps cebs». O3m0poBuTensHas MuHyTKa. Pabora ¢
TOJIKOBBIM CJIOBapeM. ToJIKOBaHUE IIOCIIOBHII.

Temal0- 11. Ilpuswiuxu u yoosorscmeusi (2uaca)

Ananmu3 cutyanuu B ctuxotBopeHun C. MuxankoBa «llstepusa! Ilarepus!y». becena no teme
«Bpennple mpuBbplukn». CocraBieHue nNaMiITKH «IOTO I10JIe3HO 3HaTh!». IloBTOpeHMe
ocHOBHOro nemu3a. Pabora co cruxorBopenuem I. Octepa «Her mpusiTHee 3aHSTHA...».
3ayunBanue cioB. Mrpa «JlaBait moroBopum». UTeHHe CTUXOTBOPEHUI HA TEMY 3aHSTHUS.

Temal2. A npunumaro nooapok.(luac)

becena nmo teme. Urpa «3akoHYUTE MPEIIOKEHUE». AHAIW3 CUTyalldd B CTUXOTBOpPEHHH [
Octepa «Ecnu 1bl mpumen Ha enky...» u H. HocoBa «llucemo Hesnaiiku». CocraBieHue
namsATKH «TO ToJe3HO TOMHUTH!». Urpa «IlogOepu cnoBa GarogapHOCTH.

Temal3. A oapro nooapru.(luac)

becena nmo teme. AHanu3 cuTyaluuu U3 MeCHU D YCIEHCKOTO «Y Halled Mambl MPa3JIHUK» U
ctuxotBopeHun I' Octepa «Ecnu npyr Ha I€Hb POKIAEHBS. ..». BBOJI MOHATHS «3IMOIUA» U €0
npoucxoxacHue. Mrpa «Beidepu orBeT». CocTaBiieHHe MaMITKH «ITO MOJE3HO 3HATH!».

Tema 14. Haxazanue. (luac)

becena no teme. AHanu3 cUTyaluil B CTUXOTBOPEHUM «MalbUMK HapsIHBIM B TOCTU UAET» U
cTuxoTBOpeHnu D MomkoBckoi «S1 ymen B cBoro o0umy». TBopueckas paboTa.

Tema 15. Ooeorcoa. (1uac)

becena mo Teme. Urpa «Krto Oonpme 3Haer?». Urpa «3akoHunm ¢pasy». TonkoBanue
nocnoBuiibl. Urpa «Haliau mpaBWiIbHBIA OTBET». AHAIU3 CHUTyallMd B CTHUXOTBOPEHHH O
MomkoBckoir «CmoTpuTe, B KakoMm s Iuiateune!». OOcyxneHue BbickasbiBanus —A. IL
Yexona.

Tema 16. Omsemcmeennoe noseoenue. (1uac)

becena mo teme. MHrpa «3akoHumrte BbICKaszbiBaHuE». CoctaBieHue namsatku «lIpaBuna
MOBEJCHHUSI C HE3HAKOMBIMHU JIIOABMU». UTeHHE CTUXOB «A30yKka Oe30macHOCTH». AHAIN3
CUTYallMU 110 OTPBIBKY U3 pacckasza A. PackuHa «Kak nana onasasiBany.

Tema 17. boas. (1uac)

PasranpiBanne kpoccBopna. becena mo teme. Ananu3 cutyauuit B ctuxorsopenuu O. Jlpuza
«lIum B MOTO JTai0HB BOHIICA. ..». Urpa «3akoHunTe ppazy».

Tema 18. Cepsuposka cmona. (1uac)

becena mo teme. PasragpiBanme kpoccBopaa. PaGora Hajx mpaBWIBHBIM TPaBONHMCAHUEM U
MIPOM3HOIICHUEM CIIOBa «aImeTuT». becena «Kak MpaBWIIBHO HAaKPBITH CTON». [IpakTHdeckas
pabora 1o 3ol Teme. becena «MuI nugem B kader.

Tema 19. Ilpasuna noseoernus 3a cmoaom. (luac)

becena nmo teme. AHanu3 cuTyaluuu B CTUXOTBOpeHUH 3. AnekcanapoBoi «JIoxkoro melas,
cepautcs Tanromika...» Pabora Haj mpaBujaMu TOBEACHHS 3a CTOJIOM. AHAIW3 CUTYyalllH B
ctuxotBopeHun I'. Ocrepa «OT 3HAKOMBIX YXOJIA. ..»



Tema 20. To1 uoewv 6 cocmu . (luac)

Ananu3 curyaruii. becena no teme. CocraBnenue npuriamenuii. CocraBienue namsateu «B
TOCTH HAJI0 IPUXOAUTD. ..»

Tema 21. Kax secmu cebs 6 mpancnopme u Ha yauye. (1uac)

becena no teme. CocraBnenue namatku «O mpaBWiIax MOBENEHUS B TPAHCIOPTE, HA YIULIE».
UteHue cTuXoTBOpeHUH «A30yKka nmoBeaeHus ». Urpa «BriOepu npaBUIbHBIA OTBETY.

Tema 22. Kax secmu cebs 6 meampe, Kuro, wkone. (1uac)

becena no teme. AHanu3 cuTyauuun B ctuxoTBopeHun A. bapto «B Tearpeyn. Urpa «Haiiau
npaBUIbHBIN OoTBeT». becema «lIpaBuna moBeneHUs B OOIIECTBEHHBIX MeCTax, IIKOJE, B
JETCKOM Cajy, Ha UTPOBOM IUIOIIAIKE.

Tema 23. Ymeem nu movt gearcnuso oopawamuvcs. (1uac)

becena mo Tteme. Urpa «Kommiaumment». AHanu3 curyauuu. becema «YMel NpaBHUIIBHO
OTKAa3aTbCsl OT MPEATIOKEHUS». UTEHHE CTUXOTBOPEHUH O «BOJIIIEOHBIX) CIIOBAX.

Tema 24. Ymeem n1u mvl pazeosapusams no menegony. (luac)

becena mo teme. Urpa «Tenedon». CocraBnenne mnamsaTku «lIpaBuna BeneHus TenedOHHOTO
pazroBopa». Urpa «KoMminmeHT».

Tema 25. Ilomoeu cebe cam. (luac)

AHanu3 cutyanuu B ctuxorBopeHun U. ToxmakoBoit «Ckopo B mkoay». PaboTta ¢ MmyapeiMu
MeicasaMu. becena no teme. Urenne u ananus ctuxorBopeHus C. Mapmaka «KoT u noapipm».
Ananu3 cutyanuu B ctuxorBopeHun ['. Ocrepa «Ecnu apyr TBoM camblil jdydmudid...» Urpa
«3aKOHYU MPEJIOKEHUS».

Tema 26. Yueii opeanusosamo ceoti oocye. (1uac)

becena no teme. CtuxoTrBopHbId MOHTax. Urpa «J/laBaii moroBopum». AHAJIM3 CUTyallUd B
MOTEIIHBIX CKa3Kax (M0 MOTUBAM PYCCKOTO (hOJIBKIIOPA).

Tema 27. Ymo makoe opyacoa. (1uac)

becena mo teme. Pabota ¢ mocnoBunamu. Urpa «3akonunm pacckaz». Urpa «Xouy OBITH.
Urenue cruxorBopenus [1. CunsBckoro «Betepok ¢ Oepe3koil memdeTcs». AHaIu3 CUTyalluu
B pacckase JI. H. Toncroro «Otel u CbIHOBBSI».

Tema 28. Kmo mooicem cuumamucs nacmosiuum opyzom. (luac)

becena mo Teme. Urenwe m aHanmu3  OTpbIBKa M3 pacckaza B. OceeBoil «/lonr». Urpa
«IIponmomxu npemnoxenre». AHanu3 cutyauuu B ctuxorsopenuu A. [lansiruna «Hactpoenue
ynanoy». Urpa «JIrobur - He mo0uTt». AHanm3 BeipakeHus1 A. Jk3toniepu « bl Bceraa B OTBETE
3a Te€X, KOro MpUPYUHII...»

Tema 29. Kax docmasume pooumensam paoocmes. (1uac)

Urenue OTPBIBKOB M3 CTMXOTBOPEHMM IETCKMX mucarened. becena mo teme. Urpa «/laBait
MoroBopuM». AHanu3 cutyanuu B ctuxotBopenuu [. IllupkoBua «He moiimy s B3pOCibIX
aTux...» Urpa «KoMmmiumeHT».

Tema 30. Eciu xomy - HubOyOsb HyscHa meosi nomows. (1uac)



becena mo teme. Urpa «BriGepu npaBUIbHBINA OTBET». AHAIM3 CUTYaIlud B CTUXOTBOpeHHH E.
bnarununon «Ham nenymka». rpa «/laBaii norosopum». AHann3 cutyauuu B pacckase JI. H.
Toncroro «Ctapslii e U BHYYEK.

Tema 31. Cnewume oenams 0o6po. (1uac)

Bbecena o teme. TonkoBanue nocnosuu. Urpa «Kto Gonbine 3HaeT?» Bricka3biBaHUs BETMKHX
mone o mobpote. MucnennpoBka orpeiBka u3 npomsBenenus H. HocoBa «lIpuxmrodeHust
Hesnaiiku u ero npyseit». UteHue CTUXOTBOPEHUI 0 100poTeE.

Tema 32. Ozonex 300poswvs. (1uac)

becena mo teme TearpanpHas mocranoBka «JlokTop Aitbomuty». Buktopuna «byns 310poB!»
PaGota Hajg mocnoBuLaMu O 310pOBbE.

Tema 33. Ilymewecmsue 6 cmpany 300poswvs. (1uac)

Urpa-nyremectBue «B crpany 310poBbsi». OrtnpaBieHue 1o craHuusm: CraHuus
«Motinoapipy», Cranuus «Heoctopoxxnocthy», Ctanius «He Gomneit», Cranmus «OnpsSTHOCTHY,
Cranuus «Jlosnoi rpsize» U T. 1.

Tema 34. Kyiomypa 300po6ozo obpasa scusznu. (luac)

VYpok - copeBHoBanue. KynbTypa mnoBeaeHus. YenoBek u okpyxarommii mup. KymsTypa
obmenus. Yemosek u ero 310poBbe. [lucarenu aersm.

4 200 ooyuenua - (34 uwaca)

Ne Tewma 3anaTHA Kon-Bo
4acoB
1 UYro Takoe HacTpoeHue? 1
2 Urto Takoe smonuun? 1
3 UyBCTBa ¥ IOCTYIIKH 1
4 OrnacHble 9yBCTBA BHYTPHU MEHSI 1
S) YuumMmcs gymaTs U 1€UCTBOBATh 1
6 OmnacHble 1 6e30nacHbIe CUTYAIHH 1
7 VYwmeii BbIOUpaTh 1
8 Moé mecTto B rpymie. BeipaboTka npaBuit Oeceis 1
9 Sl oTBeuaro 3a CBOM pEIICHUS 1
10 UYTto MBI 3HaEM 0 KypeHUHU 1
11 3aBUCHUMOCTD 1
12 VYwmeit ckazate HET 1
13 Kak cka3zats HET 1




14 [Touemy BpeaHO# puBbIYKE ThI cKaxents HET? 1
15 51 ymero BEIOMpPATh — TPEHUHT 0€3011aCHOTO MTOBEICHHUS 1
16 BoneBoe nosenenue 1
17 AJKOroJ1b 1
18 AJKOTONb — OLINOKA 1
19 HapkoTtuk 1
20 HapkoTuk — TpeHUHT 6€3011aCHOTO MOBEICHUS 1
21 Manpuuiky U JEBUOHKHA 1
22 Most cembs 1
23 Hpyxoa 1
24 JleHb 310pOBBs 1
25 OOparienue co cnaaoCTIMU 1
26 YMeeM i Mbl IpaBUIIBHO TUTAThCA? 1
27 S BeIOMparo Kamry 1
28 YwucToTa 1 310pOBbE 1
29 Otkyna GepyTcs rps3Hynn’? 1
30 YucroTa 1 mMopsI0K 1
31 bynem nenatb xoporo u He Oy1eM TIII0X0 1
32 KBH «Hame 310poBbe» 1
33 S 310poBhe Oepery — cam cede st IOMOT'Yy. 1
34 BynabTe 3m0poBHI! 1

Conep:kanue nporpamMmMmbl
Tema 1. Ymo maxoe nacmpoenue? (1uac)

CrmoBo yumrens. Ilpaktuueckas paborta. O3gopoButenvHas MuHYTKa. Mrpa «/laBait
noropopum». TBopueckoe 3aganue «Hactpoenune— 310...»

Tema 2. Ymo maxoe smoyuu? (luac)

[Ipaktuyeckas pabora. Pabora co cmoBapém. Urpel «Kto Oombine 3Haer?», «IIpogomku
npennoxenuey. O3noposurenpHas MuHyTka. rpa «TBo€é umsi».

Tema 3. Yyscmesa u nocmynku. (luac)

Pabora co ctuxorBopenuem JIx. Pomapu. becena nmo teme. O3nopoBurensHas MuHyTKa. Urpa
«Kto Gomnbiie 3Haer?» TBopueckas pabora B TETpaju.



Tema 4. Onacuvie uyecmea enympu mens. (luac)

Paccka3 yuurtens. CrnoBapHast pabota. Ilpaktudeckas pabora. O310poBUTENbHAs MHUHYTKA.
Urpa «Kto 60nbiie 3HaeT?» 3ayunBaHue CIIOB.

Tema 5. YVuumcs oymams u oeticmeosams. (luac)

[ToBTOpenue. UreHne W aHanu3 CTUXOTBOpeHUI. O310poBUTENbHAA MUHYTKA. becena nmo teme.
Urpa «Uto? 3auem? Kak?»

Tema 6. Onacuvie u 6e3onacnvle cumyayuu. (1uac)

Urpa «Ilouemy 3T0 npouzonuio?» Padota ¢ mocnoBunamu. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA. rphI
«Ha3oBu BO3MOKHBIE TTOCIEACTBHAY, «UT0? 3auem? Kak?»

Tema 7. Vmeu evioupams. (l1uac)
Anamu3 cka3ku. O3gopoBurenbHas MUHYTKa. becena o teme. Urpa «KoMmimumeHT».
Tema 8. Moé mecmo 6 epynne. Boipabomra npasun becedwt (1uac)

[IpakTnueckass pabGota mo cocTaBieHuio TmpaBui. HWrpa «J/laBaii  moroBopum».
O3gopoButenbHas MuHyTKa. Ilcuxomormueckuit TpeHuHr. PaGoTra co CTHXOTBOpPEHHEM
A.Bbapto «MsI ¢ Tamapoii»

Tema 9. 5 omeeuaro 3a c60é pewenue.(luac)

[IpakTuyeckas padora. Ananu3 cutyanuu. O3nopoBuTensHas MuUHyTKa. YUrpel «4To 51 3Ha10 o
cebey, «[IpomgomkuTe mpeaIoKeHue.

Tema 10. Ymo mut 3naem o kypenuu. (1uac)

Urpa «Bonmebnslii ctym». Berpeua ¢ menpaboraukom. Pabota Han nmocnoBunamu. becena mo
ckaske. O310poBuTENbHAsE MUHYTKA. DTO HHTEpecHO! TBopueckas paboTa.

Tema 11. 3asucumocms. (1uac)

AHanM3 cuTyanuu B CTUXOTBOpeHun . MomkoBckor «Ctpannble Bemm». CinoBapHas padoTa.
O3popoBuTeNbHAg MUHYTKA. DTO M0JIe3HO 3HaTh! WUrpa «/laBait moroBopumy».

Tema 12. Vmeu cxazamo HET. (luac)

Ananmu3 curyauuu. becena nmo teme. O3nopoButenbHas MuHyTKa. Urpsl «JlaBaii moroBopum»,
«Ut0? 3auem? Kax?».

Tema 13. Kax ckazamo HET. (luac)

Urpa «3epkano u o6e3bsHa». Paccka3 yuurtens. OszgopoButenbHas MuHYTKa. Wrpa
«IIponomxure npennoxenue». TojlkoBaHue NOCIOBUL. [ICHXOIOTMYECKN TPEHUHT .

Tema 14. Ilouemy speonoii npusviuxke mul ckaxcewo HET? (1uac)

Pobota co cruxorBopenuem A. Kocrernkoro «f Bcé mrobmio, 4to ecTb Ha cBete...» Hrpa
«KommmmmenTy. O3gopoBuTenbHas MUHYTKa. Pacckas yuutens. Pabora ¢ miakatom «JlepeBo
pemenuit». [Ipakrudeckas padora.

Tema 15. A ymero svioupams — mpenune bezonachozo nogedenus. (1uac)



Ananu3 cutyanuu. Urpa «Beibepu mpaBuiibHbI oTBeT». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. PaboTa ¢
nepeBoM penieHui. TBopueckas paboTa.

Tema 16. Bonesoe noseoenue. (luac)

Paccka3 yuurensa. Urpa «JlaBait morosopum». O3nopoButenbHas MuHyTka. Urpa «CokpoBuiia
cepauay. llcuxonornuyeckuii TPEHUHT.

Tema 17. Anxoconw. (luac)

Bcerpeua ¢ menpaboraukom. KosutektuBHOe pucoBanue. IT1o mHTEpecHO! O310poBHTEIbHAS
MmuHyTKa. Urpa «becena mo kpyry». To mojae3HO MOMHUTB!

Tema 18. Arxoconv — owubdka. (1uac)

PaGora manm cruxorBopeHueM. AHanu3 curyanuu B OacHe C.MuxankoBa «Henbrommit
BopoOeii». Urpa «Bwibepu otBeT». O370pOBUTENBHA MHHYTKA. OJTO IOJIE3HO TTOMHUTH!
[Tcuxomorn4eckuii TPEHUHT .

Tema 19. Hapxomux. (1uac)

Ananu3 cutyanun. Pacckas yuurens. Berpeua ¢ menpaborHukom. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
[TpaBuna 6e3onacHoctu. TBopueckas padora. Urpa «JlaBaii moroBopum».

Tema 20. Hapxomuk — mpenune b6ezonacrnozo nosedenus. (luac)

Urpa «ITupamuna». [loBTopenne npasui. O3gopoBuTeiabHas MUHYTKA. [IpakTudeckas padora.
Urpa «/laBaii moroBopum». IIcuxonoruuyecknii TPEHHUHT.

Tema 21. Manvuuwxu u desuonku. (luac)

becena no teme. Urpa «IIporuBononoxxnoctu». O3nopoButenbHas MuUHyTKa. Wrpa «JlaBaii
MMOTOBOPUM». AHaNIM3 CHTyallud B CTUXOTBOpeHMH . YcneHckoro «Ecmu Obul OBl s
JIEBYOHKOM. ..» TBOpueckas paboTa.

Tema 22. Mos cemvws. (luac)

3amuTa pUCYHKOB. AHanmu3 cutyanuu B pacckaze K. J[.YmmHckoro «Cuna He mnpaBoy.
OznopoButenbHass MHHyTKa. UreHune wu aHanu3 crtuxorBopeHus. Mrpa «lIpomomxu
IIPETIOKEHUED.

Tema 23. /lpyoscoa. (luac)

HrpoBoe 3aHsTHE C TI0OUMBIMU TepOosiMU. Pa3bIrppiBaHue CUTYaITHA.

Tema 24. /lenv 300posws. (luac)

OTtkpeiTHE TTpa3aHuKa. Irpel 1 COpeBHOBAHMSL.

Tema 25. Oopawenue co cnadoocmsamu (1 uac)

becena o BnusHUU cnanocTel Ha 310poBbe yenoBeka. Mrpa «Yranaii-ka». [104BUKHBIE UTPBI.
Tema 26. Ymeem au mvl npasunvro numamuca? (luac)

CrokeTHO - poJsieBast urpa «Msl uaémM B Marazun». 1o uHTepecHo! OTraapiBaHu€e 3arajok.
OznopoButenbHas MuHyTKa «Bepmku m kopemku». MHcuennposka «Crop oBomei». WUrpa
«Kakwue oBomm Beipociu B oroposie?» Berpeua ¢ Jloktopom AiGonuTom.



Tema 27. A svioupaio kawy. (luac)

Urpa «llocmoBunpl 3anmyranuchy». 910 HHTepecHO! Urpbl «Otragail - ka», «3aTeHHUKN».
O3popoBuTenbHasg MUHYTKa «3EpHBIIIKO». KoHkypc «Camast BKycHast U mosie3Has kamay» Urpa
«Yranmait ckazky».

Tema 28. Yucmoma u 300posve. (1uac)
[Ipa3guuk urctorsl ¢ Moiinoasipom. MHcuennpoBka. Urpa «Tpu nBuxkeHus ».
Tema 29. Omkyoa bepymces epsazuyau? (uepa — nymewecmsue) (1uac)

OcrtaHoBka Ha ctaHiuu «I 'psA3HyNIbKay. AHAIN3 cuTyaluud B ctTuxorBopennu JI.Axuuna «Kun
Ha CBETE€ MAJIBYMK CTPAaHHBIN...», D.YcneHckoro «O4eHb CTpaliHas UCTOpUsS». DTO MOJE3HO
noMHuUTh! PaboTa co CTUXOTBOpPEHUEM.

Tema 30. Yucmoma u nopsook (npodondicenue nymewecmsust). (1uac)

Pabora ¢ mocnoBuiiamu u noroopkamu. Mrpa «Yramai». O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Pabora
CO CTUXOTBOPCHUSIMU.

Tema 31. bydem derams xopouio u ve 6yoem nioxo.(luac)

becena mo teme. PaGora ¢ mocnoBumamu. BeickaspiBanus o goOpore. O310poBHTEIbHAS
munyTKa. Urpa «Kto 6osbiie 3HaeT?» O10 nHTEepecHo! UTeHne u aHalIu3 CTUXOTBOPECHHIA.

Tema 32. KBH «Hauwe 300posvey (luac)
Tema 33. 4 300posve Gepeey — cam cebe s nomozy (ypox-npazonux) (luac)
Tema 34. byoem 300posui. (1uac)

[Tocemenue menuuuHckoro kabuuera. Urpa «IIucemay. Ilpaktuueckass paborta «Bsimyck
CTEHHOM Ta3eThD».

VII. OOGopynoBaHue U KaapoBoe obecnevyeHue NporpaMmal
Jlns  ocymiecTBieHuss oOpa3oBarenbHOro Tmporecca mo I[Iporpamme «Pecypbl 310pOBBS»
HGOGXOZ[I/IMBI CJICAYIOIUC MMPUHAAIICIKHOCTU:

® CIOPTHUBHBIA MHBEHTApPH;
® KOMIIBIOTEp, IPUHTED, IKPaH;
3aHATHS 110 IpOTpamMMe BeIET yUUTeNlb HaYaJbHBIX KJIACCOB
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